MDorthopaedics

Tarjeta de instrucciones Ponseti® AFO

Instrucciones de uso:

Abra la ortesis para que todos los sujetadores de
cuero queden libres para la insercion de los pies.
Las hebillas deben ser colocadas en el lado interior
del pie.

Tome la parte inferior de la pierna y deslice
suavemente el pie en su lugar hasta que el talon
quede ajustado contra las partes posteriory de
abajo de la ortesis. (El talon quizas no pueda
sentarse aplastado en el zapato hasta 2- 4 semanas.

Tire de la lengueta horizontalmente contra el tobillo
y mantenga en su lugar con el pulgar. Aseglrese de
que el agujero en la lengleta se encuentra por
encima de la correa del medio.

Abroche la correa central sobre la lengueta
horizontal. Abroche la correa del tobillo.

Mire a traves de la apertura del talon en la parte
posterior de la ortesis para asegurar que el talon es
totalmente abajo y hacia atras. Si no, reajuste la
lenglieta y correa del medio

Una vez que las correas superiores estén muy
ajustadas y el talon esté perfectamente en su lugar,
abroche la correa de los piesy aprete las otras
correas si es necesario. Luego enganche los zapatos
sobre la barra.




